
21 Stage Nazionale con  LUIGI BUSA' Velletri Delia Piralli  

 

11 Gara Wado Winter Cup Roma Chionchio Carlo  

2 Corso propedeutico per i passaggi di dan Roma Mario Bracciante

3 Esami per passaggi di dan 1° 2° 3° Roma Mario Bracciante    

17 Campionato Regionale preagonisti Csen Karate Lazio Roma Giorgia Marchioni - Mario Bracciante   

  

14/15 Corso di formazione Allenatore e Istruttore - Fondamentali Roma Mario Bracciante

20/21 Coppa Nazionale Csen 2024 Fidenza Delia Piralli

18 Allenamento Regionale Preagonisti mattina Roma Giorgia Marchioni

18 Allenamento Regionale Parakarate pomeriggio Roma Marco De Astis  

18 Corso di formazione Allenatore e Istruttore - Attività giovanili Roma Mario Bracciante - Giorgia Marchioni

18 Corso di formazione Allenatore e Istruttore - Disabilità Roma Mario Bracciante - Marco De Astis

19 3° Memorial Linda Grassucci Latina Nilde Grassucci

9 Trofeo Karatekids Roma Chiara Bellini - Mario Bracciante

30 Esami Allenatore ed Istruttore Roma Mario Bracciante

Maggio

Febbraio   

Giugno

2023

CALENDARIO 2024 primo semestre

Gennaio 

Aprile

Marzo 


